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PORTPORT海から見える
巨大古墳で国力誇示。

古
代
よ
り
、
海
の
玄
関
口
と
し
て
栄
え
て
き
た
堺
。

古
墳
の
築
造
も
海
を
意
識
し
た
配
置
だ
っ
た
と
考
え
ら
れ
て
お
り
、

堺
の
歴
史
は
海
か
ら
始
ま
っ
た
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な
い
!?

早
く
か
ら
世
界
に
目
を
向
け
て
き
た
こ
と
が
、
堺
の
繁
栄
に
繋
が
っ
て
い
る
。

現
代
に
続
く
堺
打
刃
物
は
、
堺
の
人
々
の
鉄
加
工
・
鍛
冶
技
術
が
生
ん
だ
賜
物
。

そ
の
ル
ー
ツ
を
遡
っ
て
い
く
と
、
古
墳
の
時
代
に
繋
が
る
？
と
い
う
、

何
と
も
歴
史
ロ
マ
ン
を
感
じ
る
ス
ト
ー
リ
ー
が
浮
か
び
上
が
っ
て
く
る
。

点
と
点
が
繋
が
っ
て
い
く
楽
し
み
こ
そ
が
、
歴
史
旅
の
醍
醐
味
な
の
だ
！

ヤマト王権の外港となった大阪～堺にかけて
の湾岸エリア。船に乗って海外からの使者が
訪れるようになったことで、海からよく見え
る場所に巨大古墳を造り、日本の国力を海外
に誇示していたと考えられている。

推古天皇の頃に、大和（奈良）と堺を結ぶ日本
最古の官道（現在でいう国道）である竹内街道
が整備され、陸路と海路の交通の要衝となっ
た。堺には、ほかにも長尾街道など、平安時
代にかけて五つの街道が通ることになる。

室町時代に、明（いまの中国）との間で日明貿
易が盛んになり、貨幣・書物・生糸などが輸
入された。遣明船のほかに、琉球経由の貿易
船なども寄港した可能性があり、文化や品々
が堺に集まるようになっていった。

街道の整備で
陸路・海路の要衝に。

幕府公認「堺
さかいきわめ

極」から
堺の刃物は全国へ。

江戸時代、タバコ葉を刻むためのタバコ包丁
が、幕府公認の「堺極」として全国に広まった。
堺発祥の出刃包丁など、食材ごとに様々な刃
物が作られるようになり、現在も「堺打刃物」
は世界中の料理人から厚い信頼を得ている。

鉄砲の量産が可能だった
鍛冶のまち・堺。

室町から戦国時代に、種子島に伝来した鉄砲
をいち早く量産できた堺。当時の堺には高度
な技術を持った鍛冶が多かったため、複雑な
鉄砲も大量生産が可能だったとされる。堺で
は明治時代頃まで鉄砲が作られていた。

古墳掘削の道具に使う
鉄器も堺で加工を？

古墳を掘削するための道具、鍬や鋤の先端に
は鉄が使われていた。百舌鳥古墳群の築造当
時の鉄は朝鮮半島からの輸入だったと考えら
れているが、堺で鉄器の生産や加工を行って
いたのではないか？という説もある。

鋳造技術を全国に！
河内鋳

い も じ

物師が躍進。

鎌倉時代初期、現在の美原区周辺で鋳造技術
集団として勢力を築いた河内鋳物師。朝廷か
ら庇護を受け、諸国を渡り歩き鋳物の販売や
鋳造品の製作を行った。鋳物で有名な富山県
高岡などにも影響を与えたとされている。

現代に受け継がれる
鉄加工の技術。

伝統工芸の堺打刃物以外にも、鉄加工技術は
現代に受け継がれている。今も全国有数のシ
ェアを誇る自転車やスコップのほか、かつて
は鉄棒や鉄道車両なども堺が一大産地だった。
鉄加工技術は、堺の産業を支え続けている。

環濠都市が生んだ
堺の2大スター。

堺が歴史的に ‶　　　"理由。

海
と
港
で
栄
え
た

文
化
が〝
ス
ゴ
イ
〞

現
代
に
繋
が
る

鉄
加
工
が〝
ス
ゴ
イ
〞

日明貿易の開始と
遣
け ん み ん せ ん

明船の到来。

日明貿易以降も交易によって栄え、財を成し
た豪商が多数出現する。戦国時代にあって、
大切な財産を外敵から防御するためにまちを
取り囲むように環濠を掘り、自治による環濠
都市として独自の発展を遂げていく。

豪商の誕生と
環
か ん ご う

濠による防御へ。

商家・魚屋（ととや）に生まれたとされる千利
休。わび茶を大成させ、堺では和菓子文化も
花開く。時代は下り、菓子店の駿河屋に生ま
れたのが、歌人・作家の与謝野晶子。ふたり
の功績は［さかい利晶の杜］（P9）の展示で。
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●堺市堺区百舌鳥夕雲町2 2072-245-6201
9:30～17:15（最終入館16:30）　月曜休（祝・休日の場合
は開館）＆年末年始休　観覧料（常設展）：一般200円、高
校生・大学生100円、小・中学生50円　P98台（大仙公園
第3駐車場／有料）

　巨大古墳が築造された古代から貿易都市として栄
えた戦国期、そして近代まで、堺の歴史と文化を時
代ごとに紹介する。2021年春には、古代常設展示
を百舌鳥古墳群にフィーチャーした内容にリニュー
アル。埴輪や石棺など、視覚的にも楽しめる展示に。
また、地下にはこども向けの世界遺産コーナーもあ
り、親子で体験しながら学びを深めることができる。
先に入門編として紹介したビジターセンターとセッ
トで訪問し、古墳マスターをめざそう！

堺・百舌鳥古墳群が
‶　　　"。

世界に誇る

2019年に世界遺産に登録された「百舌鳥・古市古
墳群」。百舌鳥古墳群には日本最大の仁徳天皇陵古
墳などが点在。古墳の大スケールを体感しよう！

ユニークな古墳グッズや
お土産の販売も。間伐材
を使用した「はにわの置
物」715円、「くりっ墳」
495円、「古墳のふせん」
330円、「古墳コースタ
ー」880円など。

知識があるのとないのとでは、見え
る世界が変わってくるのは古墳も同
じ。普段は木々に覆われて見えない
古墳をジオラマを使って解説。堺だ
けでなく全国の古墳も紹介する。

KOFUN AREA

百舌鳥古墳群ビジターセンター内の［大仙公園観
光案内所］でレンタサイクルの貸し出しも。返却
は南海堺駅の［堺駅観光案内所］にも変更できるの
で、古墳から環濠エリアへの移動にも便利！ 電
動アシスト自転車1,000円、普通自転車500円。

「堺観光レンタサイクル」が便利です！

仁徳天皇陵古墳から出土し
た馬形埴輪をモデルに全体
を再現（写真右）。埴輪は墳
丘の上や周囲に並べられて
いた。古代人のセンスがう
かがえる愛らしいフォルム
や表情も見どころ。

●堺市堺区百舌鳥夕雲町2-160 2072-245-6682
9:00～18:00　年末年始休　入館無料　P98台（大仙
公園第3駐車場／有料）

2021年春、仁徳天皇陵古墳のそばに開館。展示
室では、入門編として古墳の基礎知識を分かりやす
く解説。なかでも古墳群の位置関係がひと目で分か
る展示は、築造された場所にも、ある種の法則性が
あることを教えてくれる。約14m×約3mものカー
ブスクリーンと床に8K空撮映像などが投影されるシ
アターでは、百舌鳥古墳群のほか、堺の歴史や文化
を体感できる。館内には休憩スペースもあるので、
展示を参考に古墳めぐりの計画を立てるのもいい。

触って体感でき
る地下の「わく
わく体験フロ
ア」では、弥生
土器のパズルに
も挑戦。まるで
発掘調査のよう
で、大人も夢中
になれる！

仁徳天皇陵古墳で発見さ
れた石棺（レプリカ）と、
石棺を納めていた石槨
（せっかく）の構造を再現
展示。鎧兜などの宝物も
再現されている。

古墳について
下調べ。

まずは

最新の情報発信拠点で古墳についてお勉強。
歴史的背景や位置関係など、知識を得てから
古墳をめぐると、もっと楽しい！

SOUVENIR

古墳ビギナーは
まずはここから。

百舌鳥古墳群
ビジターセンター

古墳にはじまる
堺の歴史を丸ごと展示。

堺市博物館

5



フェニーチェ堺［P14］

仁徳天皇陵拝所

堺あるへい堂

堺市役所21階展望ロビー

百舌鳥古墳群ビジターセンター
（大仙公園観光案内所）

こふん前Cafe IROHA

堺市茶室伸庵

堺市博物館

履中天皇陵古墳

百舌鳥八幡宮

御廟山古墳

ニサンザイ古墳

堺東

上野芝

南
海
高
野
線

大仙公園
日本庭園

JR阪
和
線

いたすけ
古墳

反正天皇陵
古墳

仁徳天皇陵古墳

百舌鳥

百舌鳥八幡

三国ヶ丘

30

61

28

2834

197

2

197

310

310

竜佐山古墳

丸保山古墳

堺東観光案内所

グワショウ坊古墳

堺市都市
緑化センター

ビュースポット

大仙公園第3駐車場

百舌鳥八幡前

東上野芝町2丁

百舌鳥八幡南

梅北南

御陵通

一条通

向陵中町

向陵東町

向陵

堺あるへい堂
　ポルトガルから伝わったとされる飴「有平糖（あるへ
いとう）」。砂糖に少量の水飴を加えて煮詰める伝統的
な飴の技術を発展させながら今に伝える。お土産には
古墳をかたどった「kofun sanpo」324円を。

●堺市堺区南三国ヶ丘町4-1-1 サンハイティ室谷102
2なし　10:00～18:00　年末年始休　Pなし

堺市役所21階展望ロビー
　歴史が詰まった堺の街並みを、堺市役所の
21階から眺めることができる展望空間。高
い場所から古墳の大きさをリアルに体感でき
る場所は堺でも貴重なので、改めてそのスケ
ールの大きさに驚くはず。

●堺市堺区南瓦町3-1 2072-228-7493（堺市役所 観光推進課）　
9:00～21:00　無休　P67台（有料）

百
もずはちまんぐう

舌鳥八幡宮
　応神天皇を祀る古社で、
勇壮な秋の例祭「ふとん
太鼓」でも有名。大阪府
の天然記念物に指定され
ている巨大な楠が出迎え
てくれる境内は清々しく、
参拝するだけで浄化され
るよう。ご利益は厄除・
開運など。

●堺市北区百舌鳥赤畑町
5-706 2072-252-10
89　参拝自由　P200台

堺
さかいしちゃしつ しんあん

市茶室 伸庵
　東京の芝公園から移築された風雅な数
寄屋造りの建物で、国の登録有形文化財。
元の建物を活かした茶室は、気軽に茶の
湯が楽しめる立礼式。一服500円とあ
って、喫茶店に行く感覚で立ち寄る市民
も少なくないとか。偶数月と奇数月で替
わる干菓子もお楽しみ。

●堺市堺区百舌鳥夕雲町2丁（大仙公園
内）　2072-247-1447 9:30～16:30
（立礼呈茶は10:00～16:00）　月曜休
（祝日の場合は開庵）＆年末年始休＆堺
市博物館の休館日休　見学無料　P98台
（大仙公園第3駐車場／有料）

堺の街並みと古墳を

大パノラマビューで。

古墳さんぽの後は

茶室で一服。

●堺市西区石津ヶ丘　見学自由　Pなし

　日本で3番目の大きさを誇る前方後円墳で、5世紀
前半に築造。北側にあるビュースポットから巨大な後
円部が望める。濠のまわりに10基以上の付属の古墳・
陪塚（ばいちょう）が築かれていたが、現在は寺山南山
古墳（方墳）と七観音古墳（円墳）の2基が残るのみ。

●堺市堺区大仙町　見学自由　P98台（大仙公園第3
駐車場／有料）

　仁徳天皇陵古墳は墳丘長486m、周囲2.85km。
クフ王のピラミッド、秦始皇帝陵と並ぶ世界三大墳
墓のひとつで、約20年もの月日をかけて築造され
たと推定される。三重の濠に囲まれており、人物や
水鳥といった埴輪が多く出土した。ちなみに同陵を
はじめとする天皇陵には拝所が設けられているが、
これは江戸期に一律で設置されたもので、古墳の
“正面”については議論が続いている。真の正面はど
こなのか。そんな視点で眺めてみるのも興味深い。

●堺市堺区北三国ヶ丘町2　見学自由　Pなし ●堺市北区百舌鳥本町3　見学自由　Pなし

●堺市北区百舌鳥西之町3　見学自由　Pなし

　墳丘長は約148mの前
方後円墳。同時期に造られ
たとされるニサンザイ古墳
のおよそ1/2のサイズで、
百舌鳥古墳群のなかでは7
番目の大きさ。仁徳天皇陵古墳、履中天皇陵古墳とともに、「百
舌鳥三陵」と呼ばれている。

　高度経済成長期の開発で、
工事車両が入るために架け
られた橋が残る。これは古
墳を守ろうと地元住民が立
ち上がり、開発を阻止した
証であり、世界遺産の各国委員も絶賛したという。ちなみに、
古墳に生息するタヌキが、この橋まで顔を出すこともある。

　スケールが大きすぎて、
空撮でしか感じることがで
きない「前方後円墳」の形を、
地上から望める貴重な存在。
古墳の北西角からは、祭祀
が行われていたと考えられている「造り出し」の構造もよく見え
る。周囲の遊歩道も散策に最適！

古墳の
周囲は徒歩で
約　  分！40堺市民の信仰を集め

る

勇壮な祭りの舞台。

Model course

百舌鳥古墳群
の世界へ。古墳について学んだら、実際に見に行こう！巨大古墳のスケールを感じながら、

それぞれの違いや、見どころをチェック！

MAP
KOFUN AREA

古墳エリアの
周辺もぐるり！

いざ！

百舌鳥古墳群ビジターセンター
約0.5㎞

約0.5㎞

約0.9㎞

約0.6㎞

約0.6㎞

約0.6㎞

約0.5㎞

約0.5㎞

約0.8㎞

約0.5㎞

こふん前Cafe IROHA

いたすけ古墳

堺市博物館

堺市茶室 伸庵

御廟山古墳

反正天皇陵古墳

仁徳天皇陵拝所

履中天皇陵古墳

堺あるへい堂

堺市役所21階展望ロビー

約3.2㎞

約1.1㎞

百舌鳥八幡宮

ニサンザイ古墳

古墳マークの
ご当地バーガー。

古墳型が愛らしい、やさしい甘さの飴。

古墳めぐり
スタート！

こ
こふんまえカフェ イロハ

ふん前Cafe IROHA
　肉厚ハンバーグをデミソースで。復活した人
気カフェの名物は古墳型のプレートで提供され
る「こふんバーガー」。ポテトフライ、ピクルス、
ドリンク付きで1,350円（提供は11:00～）。
テイクアウト可なので公園で頬張るのも◎。タ
ルタルソースの「こふんチキンバーガー」も。

●堺市堺区百舌鳥夕雲町2-204（大仙公園内）　
2072-245-0168 9:00～17:30LO　月曜休　
P98台（大仙公園第3駐車場／有料）

古墳を守れ！ 地元の声が届いた記憶の橋。

いたすけ古墳

地上から「前方」「後円」を感じるならここ！

ニサンザイ古墳

百舌鳥古墳群で最北に位置する前方後円墳。

反
はんぜいてんのうりょうこふん

正天皇陵古墳

間近に墳丘の大きさを体感できる。

履
りちゅうてんのうりょうこふん

中天皇陵古墳

世界に類を見ない日本最大の前方後円墳。

仁
にんとくてんのうりょうはいしょ

徳天皇陵拝所

地元に残る百舌鳥八幡宮の「奥の院」伝説。

御
ごびょうやまこふん

廟山古墳

●堺市北区百舌鳥本町1　見学自由　Pなし

　古墳の東にある［百舌鳥
八幡宮］と縁が深く、江戸
時代には「百舌鳥八幡宮の
奥の院」とされていた。八
幡宮のご祭神である応神天
皇（八幡神）の最初に造られた墓との説もあり、後円部の水際に
は江戸期に建てられた石灯籠が残されている。

Total 約10.3㎞

1日周遊コース
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［さかい利晶の杜］を発着する
自転車タクシーで、環濠エリ
アを中心とした「新しい堺の
観光」へ。定員は1台3名まで、
茶の湯体験付きで、45分
5,600円～。ガイドを聞き
ながら堺をめぐろう！予約・
申込みは［堺観光コンベンシ
ョン協会］のHPより。

「自転車タクシー」で
堺観光へ！

中世の環濠都市“堺”
のまちを立体的に再
現！ 活気あふれる当
時の人々の様子も必見。

貿易都市・環濠都
市だった堺。その
歴史的背景もわか
りやすく解説。

KANGO AREA

●堺市堺区宿院町西2丁1-1 2072-260-4386
9:00～18:00（最終入館17:30）　茶の湯体験施設10:00
～17:00（最終入席16:40）　第3火曜休（祝日の場合は翌
日休）＆年末年始休　観覧料：大人300円、高校生200円、
中学生以下無料　P103台（有料）

　堺が生んだ偉人、千利休と与謝野晶子を通して堺の歴
史・文化を体験できるミュージアム。2021年4月には
VRスペースが新設され、わび茶を大成した千利休が生
まれ育った環濠都市“堺”のまちの歴史を、ホログラム
VRで体感できる。さらに施設内には、千利休と、環濠
都市として栄えた堺を紹介する展示が充実。千利休作と
される国宝茶室「待庵」の創建当初の姿を復元した「さかい
待庵」の見学や気軽に参加できる茶の湯体験も。また、施
設内のショップ「さかい縁庵」では、和菓子やお茶、線香
や注染など様々な堺みやげの販売を行っている。

茶の湯体験は椅子に腰
掛ける立礼式で、茶道
三千家のお点前を気軽
に楽しむことができる。
予約不要、抹茶と和菓
子付き大人800円。

堺カルチャーの
新・情報基地を体感。
環濠エリアの歴史・文化を凝縮して展示する情報基地で、
ものづくりや産業まで、現代に続く堺の底力を体感しよう！

茶の湯体験も！

防御のため築かれた環濠によって、独自の文化が花開
いた堺。茶の湯や連歌などの芸術文化から、自転車
や線香などの産業まで、環濠都市は堺発がいっぱい！

●堺市堺区材木町西1-1-30 2072-227-1001
10:00～17:00　第3火曜休（祝日の場合は翌日休）＆
年末年始休　入館無料　P4台

　堺打刃物をはじめ、線香、注染、昆布など、今も
生活に根付く堺伝統のものづくりを伝える。2021
年4月にリニューアルされた館内の「刃物ミュージ
アム」では、600年の伝統を持つ堺刃物の歴史や、
西瓜切に菜切、鮪切など200種以上あるとされる
その多彩な刃物を実物と共に紹介。奥深き伝統工芸
の世界に触れることができる。館内には、名工が手
掛ける包丁、さらに堺の名品が一堂に集うショップ
も併設。お土産探しにもぴったり。

柳刃包丁、出刃包丁ともに
5,100円～。堺伝統の染物、
注染（ちゅうせん）の埴輪柄手
ぬぐい1,430円は［堺伝統産
業会館］のみの限定品。

1階のショップでは堺の名
産や和菓子なども幅広く展
開。堺を代表するお香とお
線香の老舗［梅栄堂］の特選
好文木1,100円。

包丁の
製造過程を
シャンデリアに！

VR体験「タイムトリップ堺」
①10:00～　②10:30～　③11:00～　④11:30～　⑤13:00～　⑥13:30～
⑦14:00～　⑧14:30～　⑨15:00～　⑩15:30～　⑪16:00～　⑫16:30～　
※開始時間は変更になる場合があります。　
観覧料（展示観覧含む）：大人1,400円、高校生1,300円、中学生（13歳以上）1,200円

SOUVENIR

環濠都市“堺”のまち並みを
最新のVRで体感。

さ
さかいりしょうのもり

かい利晶の杜

現代まで息づく伝統工芸のショーケース。

堺
さかいでんしょうかん

伝匠館

室町時代にすでにあったとされる濠（ほ
り）。豪商を中心とした自治都市の防御機
能を担っていた。豊臣秀吉に一度埋め立
てられるが、江戸時代にさらに外側に新
たに掘削。現在の環濠は一部が残るのみ。

環濠とは？
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堺発がいっぱい

環濠都市の
カルチャーが
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堺市立町家歴史館
山口家住宅

茶寮つぼ市製茶本舗
堺本館

道具屋和田商店［P12］

観濠クルーズSakai
（乗船所）

いわし舟［P13］

居酒屋おやじ

八百源来弘堂

かん袋［P13］

本願寺
堺別院

菅原神社

開口神社

千利休屋敷跡

与謝野晶子生家跡

南宗寺

深清鮓
［P13］

利休蔵

堺観光コンベンション協会［P12］

妙國寺

堺伝匠館

生そばよし井［P13］

本家小嶋

さかい利晶の杜

南
海
線

阪
堺
電
軌
阪
堺
線

土
居
川
公
園

御陵前

寺地町

宿院

大小路

花田口

綾ノ町

神明町

妙国寺前

堺

34

12

12

197

26

26

26

堺市役所
阪神

高速
堺線

プラットプラット

龍女神像

大浜公園

堺駅観光案内所

フェニーチェ堺［P14］

ザビエル
公園

大仙西町2丁

堺区安井町

御陵前

戎島町

中日橋

栄泰橋

三蔵橋

材木町

神明町

綾之町

一条通

大浜北町

大小路橋

宿院

観濠クルーズSakai
約0.4㎞

約0.4㎞

約1.3㎞

約0.3㎞

約0.2㎞

約0.3㎞

約0.2㎞

約0.1㎞

約2.0㎞

約0.8㎞

さかい利晶の杜

堺伝匠館

居酒屋おやじ

本家小嶋

八百源来弘堂

堺市立町家歴史館山口家住宅

利休蔵

南宗寺

妙國寺

茶寮 つぼ市製茶本舗 堺本館

●堺市堺区栄橋町1-4 南海線堺駅西口付近より乗船　
2072-229-8851 3月末日～11月の土日に運航（詳しくはHP運航カレン
ダー参照）　乗船料：大人1,000円、小学生以下500円　Pなし

　室町～江戸時代、自由都市・堺の市街地を守るために造られた環濠
の一部を観光船でクルーズ。乗船時間は約50分。まちの中心部を流れ
る内川・土居川、堺旧港、旧堺燈台、龍女神像など約7kmを周遊しな
がら、堺の歴史や見どころをガイドが軽快なトークで解説してくれる。
船上からの景色を楽しみつつ、まちの魅力を余すことなく体感できる。

●堺市堺区錦之町東1-2-31 2072-224-1155
10:00～17:00（最終入館16:30）　火曜休（祝日の場
合は翌日休）＆年末年始休　入館料:200円（中学生以
下、市内在住65歳以上、障害のある方は無料）　Pなし

　江戸時代前期に建てられた、日本最古級とされ
る元庄屋の住宅。玄関先から広がる広大な土間や、
もてなしのための座敷など、国の重要文化財とし
て当時の暮らしぶりを今に伝えている。茶の湯文
化が育まれたこのまちならではの茶室も必見だ。
まるでタイムスリップしたかのような気分で、堺
の町家暮らしに触れてみよう。

●堺市堺区南旅篭町東3-1-2
2072-232-1654 9:00～16:00
拝観料：大人400円、中人300円、小
人200円　P50台

　弘治3年（1557）、最初の天下
人とも称される三好長慶が、父・
元長の菩提を弔うために開山。千
利休や師匠の武野紹鷗（たけのじ
ょうおう）らが修行した寺として
も知られている。古田織部作とさ
れる方丈前の枯山水庭園は国指定
名勝。仏殿、山門、唐門は国の重
要文化財に指定。境内には千利休
一門の供養塔も建てられている。

●堺市堺区九間町東1-1-2
2072-227-7809 10:30～18:00（カ
フェ11:00～17:30LO）　火曜休（祝日
の場合は営業）＆年末年始休　P4台

茶
さりょう つぼいちせいちゃほんぽ

寮 つぼ市製茶本舗
堺本館
　全国から銘茶が集まる堺で培われた
のが、合組（ブレンド）の技術。嘉永3
年（1850）創業の老舗茶舗の特製抹茶
パフェ（ドリンク付き）1,584円は、
アイスや蜜もそれぞれ合組で仕立てら
れた、高い技術力を体感できる名作。
品のある茶の余韻に浸りたい。

●堺市堺区栄橋町1-6-1 2072-222-2268
11:30～14:00LO※売り切れ次第終了　17:30
～22:30（22:00LO）　土曜昼＆月・日・祝休　Pなし

居酒屋おやじ
　生簀に泳ぐ鮮魚のお造りをはじめ、魚料理や
季節のおばんざいが大充実。ランチタイムは、
おかず8種から2つを選べるメインと、副菜2
種、味噌汁、ごはんがセットになった日替わり
定食900円が人気。豊富なメニューでいつ訪
れても飽きない、堺の台所的名店だ。

●堺市堺区車之町東2-1-11
2072-232-3835 9:00～
17:00　日曜休　Pなし

八
やおげんらいこうどう

百源来弘堂
　創業約200年。気候の変化
に敏感で、扱いが難しい肉桂（に
っき）を練り込んだ求肥で、餡
を包んだ肉桂餅（1個200円）
が名物。ほかにも、肉桂や抹茶
を練り込んだカステラも名作で
それぞれファンが多い。

●堺市堺区大町西1-2-21
2072-232-1876 9:00～17:00※売り切
れ次第終了　月曜休　
Pなし

本
ほんけこじま

家小嶋
　利休の生きた時代の天文元年（1532）創
業の元貿易商で、芥子（けし）の実なども扱
っていた。名物の芥子餅は、こし餡の炊き
方や練り方など、一子相伝で継承される。
口で弾ける芥子の実が香ばしい。1個140円。

●堺市堺区甲斐町西3-3-4
2072-222-0707
10:00～17:00　土・日・祝休＆年
末年始休　P5台

利
りきゅうぐら

休蔵
　かつての日本一の酒どころ堺
に、44年ぶりに酒蔵が復活。代
表銘柄の『千利休』など、酒には
兵庫県産山田錦と金剛山系の湧
き水を使用する。世界文化遺産
登録記念 特別純米酒『百舌鳥・
古市古墳群』720㎖1,980円。

Model course

“茶の湯”の街で
本気のお茶スイーツ。

甘く香る肉桂と
柔らかな餅の共演。

家具や道具、装飾など、細部に至るこだわり
も当時の町家暮らしを彷彿とさせる。

仏殿の天井に描かれ
た「八方睨み龍」。今
にも動き出しそうな
大胆で大らかな筆づ
かい。

毎日でも飽きない

豊富な日替わり定食
。

利休の時代から続く

秘伝の芥子餅。

“日本一の酒どころ”

復活ののろし。

環濠都市を
旅しよう。
堺の旧市街に当たる環濠都市は名所・見どころの宝庫！
いろいろな時代を飛び越えて、堺の時間旅行に出かけよう。

まちをクルージング
！

●堺市堺区材木町東4-1-4 2072-233-0369（予約受付2072-233-0531「堺
観光ボランティア協会」）　10:00～16:30　年末年始休　拝観料：大人400円、小学
生200円　P10台

　永禄５年（1562）日蓮宗の日珖上人
が開山。同寺といえば、大蘇鉄の枯山
水庭園。噂を聞きつけた信長によって
安土城に移植されたが、夜な夜なすすり泣き、怒った信長が切ると血を流し
大蛇のように悶絶。その後、寺に戻されたという。ほかにも徳川家康の伊賀
越えや堺事件の土佐藩士切腹など、寺を舞台にしたエピソードは数多い。

国指定天然記念物でもある霊木、
大蘇鉄。樹齢はなんと約1200
年という歴史の目撃者。

MAP
KANGO AREA

環濠エリアの
周辺もぐるり！

今に残る環濠を、クルーズしながら体感！

観
かんごうクルーズサカイ

濠クルーズSakai

戦禍をくぐり抜けた堺の町家。

堺市立町家歴史館
山口家住宅

茶の湯や千利休にも
縁の深い禅寺。

南
なんしゅうじ

宗寺

蘇鉄の伝説でも知られる
エピソードの宝庫。

妙
みょうこくじ

國寺

Total 約6㎞

1日周遊コース
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堺ですべきこと。

　伝統ある堺の和菓子「練りきり」を、講師の
指導のもとで手作り体験。会場は、室内で長
机と椅子、施設内に手洗い場があれば実施で
きるので、例えばさかい利晶の杜や堺市内の
ホテルのバンケットなどで開催可。自分好み
に手作りした練りきりは持ち帰りもOK！

●堺市西区津久野町3-5-12
2072-262-5707 9:00～16:00
第1土・日曜休＆祝日休＆不定休　
P1台

北
きたやませんこうじょう

山染工場［MAP P15］

　手作業で多彩な柄や独特の風合いを表現する、
堺発祥とされる染め技法・注染（ちゅうせん）。
木べらで糊をのせる糊置きや染料を注ぎ込む工
程など、難しい作業も熟練の職人が丁寧にレク
チャーしてくれる。注染のほか30分程度で気軽
に仕上がる手ぬぐいの三角染め（写真右）も人気。

　堺打刃物の老舗による、人気のスペシ
ャルプログラム。まずは作務衣に着替え、
手入れに必要な包丁研ぎ体験から。慣れ
た後はメインイベントの柄付け。熱した
刃を柄に刺し、下から木槌でトントン。
職人も実際に行う技で緊張するが、完成
した時の喜びはひとしお！

　みずみずしく、歯切れの良いつきたての餅を餡で“くるむ”こと
から命名された「くるみ餅」。まったりとした餡は門外不出で、鎌倉
末期の創業当時は塩味。室町時代になってから今の甘い味になった
そう。シングル400円。氷を乗せた氷くるみ餅も。

●堺市堺区市之町東3-2-13
2072-223-0881
17:00～23:00（22:00LO）　月曜休
Pなし

いわし舟［MAP P11］

　繊細な魚でもあるイワシを生け捕り、
鮮度を保ったまま店内の生簀へ。旨みた
っぷりで新鮮そのものの味わいを、バラ
エティに富んだイワシ料理に変身させる。
イワシづくしのコースのほか、押し寿司
やにぎり各350円や柳川なべ580円と
いった単品メニューも豊富。イワシ料理
専門店を謳いつつ、金目鯛やノドグロな
ども格安で登場する懐の深さも魅力。

●堺市南区鉢ヶ峯寺2405-1
2072-296-9911
10:00～17:00（最終入園16:00）　6・7・12～2
月の水曜休（夏休み・冬休みを除く）＆1/1休　
入園料：大人（中学生以上）1,200円、こども（4歳
以上）800円、3歳以下無料　P1,800台

堺・緑のミュージアム
ハーベストの丘
［MAP P15］ 　花と緑が美しい自然豊かで広大な敷地

には、カピバラや羊、牛、ヤギ、犬とい
った元気に暮らす動物の姿を間近に感じ
られる。乗馬体験では、馬とゆっくりさ
んぽすることも。自家製ソーセージなど
オリジナルメニューが揃うレストランも
あり、心もお腹も大満足！

●堺市堺区甲斐町
西1丁2-22
2072-221-5744
11:00～18:00LO
日・祝休　Pなし

生そば よし井
［MAP P11］

●堺市堺区新在家町東
1-2-1
2072-233-1218
10:00～17:00
※売り切れ次第終了　
火・水曜休（祝日の場合
は営業）　P26台

かん袋
［MAP P11］

　せいろそばの老舗［ちく満］から独立し、
2021年で創業50周年の同店。茹でた
ての蕎麦を温かいツユでいただくという
ご当地麺。ソフトな食感と喉越しの良さ
を備えた蕎麦と、卵をといて完成するツ
ユが織りなす妙味は、シンプルだがクセ
になる。せいろそば一斤630円。

歴史的な名所やスポットめぐりもいいけれど、堺らしさを満喫する体験やグルメからアプローチしてみるのもいいかも！

●堺市堺区出島町1-1-22
2072-241-4593
9:30～18:00 
※売り切れ次第終了　月・火曜休　
P4台

深
ふかせずし

清鮓［MAP P11］

　平日でも客がひっきりなし
に訪れる持ち帰り専門の寿司
の名店。お目当ては、見た目
だけでなく味わいも端正な
「穴子寿司」。押し寿司の穴子
箱745円（写真、折箱別途）
と、シャリと肉厚の身がほど
ける穴子にぎり1,036円を
用意。2種類購入して、食べ
比べするのも楽しそうだ。

SAKAI TO DO LIST

●堺市堺区神明町東1-1-1
2072-232-1886
10:00～18:00
不定休　P1台

道具屋
和田商店［MAP P11］

2072-233-6601
※詳細は要問い合わせ（個人宅など
私的なスペースでの開催不可）

堺観光
コンベンション協会
［MAP P11］

　
　
　
を

  

味
わ
う

　
　
　
を

　
　
　
を

　
　
　
を

名
物

和文化を楽しもう和菓子作り体験（10名以上）
代金：2個作り1,500円／3個作り2,000円
※各1人分、会場費は別途
所要時間：60～90分　開催日：要相談

体験DATA

包丁づくり体験（2名以上）
体験料：12,000円（和包丁を含んだ料金）
所要時間：90～120分　
開催日：要相談

体験DATA

注染＆染め体験（2名から可）
体験料：4,000円～ 所要時間：120分
開催日：要相談

体験DATA

体
験

堺
ら
し
い
　
　
を
す
る

包丁作り

く
る
み
餅

せ
い
ろ
そ
ば

イ
ワ
シ
料
理

　
　
と

触
れ
合
う

　
　
動
物

和菓子作り

注染＆染め

愛らしいカピバラとのふれあいタイムは一日2～3回。人懐っ
こく、撫でるとコロンとお腹を見せることも！ 個性豊かで食
いしん坊なヤギと羊の餌やり体験も人気（餌代200円）。

柄を叩くと
刃が入る！

動物と仲良くなれる
癒やしのひととき！

「押し」か「にぎり」か
お好みはどちら？

堺で「せいろ」は
温かい蕎麦を指す!? 程良い脂で旨み濃厚

とれたてイワシに舌鼓。

心華やぐ色彩も魅力！
世界にひとつの染物作り。

基本を覚えていろんな形に
挑戦したくなる！

鶯色の餡と餅！
600年以上続く甘味。

体験で、ますます
愛着が湧く１本に。

体験の予約は
堺観光ガイドから！

※体験は「堺観光ガイド」→「観光ツアー」から予約ください。
※3日前までに要予約。

今回紹介する3つの体験は、堺観光コンベン
ション協会（2072-233-5258）のホームペ
ージ「堺観光ガイド」から予約を。ほかにも多
彩な体験があるので、チェックしてみよう！

穴
子
寿
司
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堺アルフォンス･ミュシャ館
（堺市立文化館）［P14］

古墳エリア［P7］

環濠エリア［P11］

堺市立ビッグバン［P14］

大蓮公園［P14］

原池公園［P14］

北山染工場［P12］

堺泉北臨海工業地帯［P14］

堺・緑のミュージアム
ハーベストの丘［P13］

河内天美

西名阪自動車道

阪和
自動

車道

堺泉北道路

布忍

杉本町

大
阪
メ
ト
ロ

御
堂
筋
線
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海
高
野
線

近
鉄
長
野
線

泉
北
高
速
鉄
道

阪
和
自
動
車
道

阪
神
高
速

湾
岸
線

浅香
浅香山

我孫子前

七道

堺

湊

石津川

東湊

石津

石津北

船尾
諏訪ノ森

浜寺公園
浜寺駅前

東羽衣
羽衣

伽羅橋

高師浜

高石

北助松

松ノ浜

泉大津

忠岡

堺市

三国ヶ丘

堺東

百舌鳥
八幡 中百舌鳥

なかもず

白鷺

深井

泉ケ丘

栂・美木多

光明池

和泉中央

久米田

和泉府中

信太山

北信太南海
線

JR
阪
和
線

阪
堺
電
軌
阪
堺
線

富木

鳳

津久野

上野芝

百舌鳥

初芝

萩原天神

北野田

狭山

大阪狭山市

金剛

滝谷

千代田

河内長野

三日市町

美加の台

汐ノ宮

新金岡

大泉緑地

泉ヶ丘
カントリー
クラブ

堺
カントリー
クラブ

北花田

あびこ

高見ノ里 河内松原

近鉄南大阪線

恵我ノ荘

松原ＪＣＴ

美原ＪＣＴ

助松ＪＣＴ

大浜IC

鉄砲IC

堺ＪＣＴ

堺IC
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215
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26
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2828
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34

30
36

34

34

192

26

26

309

309

310

310

480

170

170

371

310

J-GREEN堺

方違
神社

金岡公園

堺市立みはら
歴史博物館

黒姫山古墳

菅生神社
土塔

浜寺
公園

大鳥大社

多治速比売神社

小谷城
郷土館

法道寺

櫻井神社

ソフィア・堺

●堺市堺区田出井町1-2-200
ベルマージュ堺弐番館2F～4F 2072-222-5533
9:30～17:15（最終入場16:30）　
月曜休（祝日の場合は開館、翌平日休）＆年末年始休
観覧料：一般510円、高校生・大学生310円、
小・中学生100円　Pなし

堺アルフォンス・ミュシャ館
（堺市立文化館）［MAP P15］

　世界有数の規模を誇るアルフォン
ス・ミュシャのコレクションを、様々
なテーマの企画展で紹介。ミュシャ
がパリで一躍有名となったポスター
やパネルはもちろん、彫刻や宝飾品、
書籍の挿絵まで、余すところなくそ
の魅力を堪能できる。写真映え確実
のフォトスポットもあり。

●堺市臨海部一帯　
※交通ルールを守り、注意して見学・撮影してください。

堺
さかいせんぼくりんかいこうぎょうちたい

泉北臨海工業地帯［MAP P15］

　堺から高石にかけて広がる堺
泉北臨海工業地帯は関西有数の
工場夜景スポット。なかでも、
海越しに工場群を望むスポット
は近未来都市を思わせる光景と
して人気が高い。車が必要なと
ころが多いが、タクシーでのツ
アーなども実施されているので、
チェックしてみては。

2021年に1階エントランスがリニューアル！「えほん
広場」や「あかちゃん広場」のほか、ビッグバンキャラクタ
ーのワニタンとのフォトスポットは無料で楽しめる。本物
のH-Iロケットエンジンの噴射口など、大人も童心に帰っ
て遊べる。全天候型なので、雨の日のお出かけにも最適！

　スケートボード及びインライン
スケートの専用施設「スケートボ
ードパーク」を有する総合運動公
園。2021年の4月には、遊具広
場もオープンし、こども連れで一
日楽しめる公園に進化を遂げた。

　桜をはじめ、季節の花木が彩るほか、
芝生広場、遊具のあるプレイ広場で楽し
く過ごせる。また、7世紀初期に須恵器
を焼いていた「あな窯」が原寸で移築・復
元され園内で見ることができる。

南大阪最大の客席数（大ホール2,000席）を有する
文化施設。「よく響く楽器のように」と設計された大ホ
ールは、オーケストラからポップ
スまで幅広い公演に対応。観劇以
外にも、舞台に上がれる体験のほ
か、施設内にレストランもあり、
堺の新名所として気軽に訪れたい。

●堺市南区茶山台1-9-1 2072-294-0999 10:00～17:00
（最終入館16:30）　月曜休（祝日の場合は翌日休）＆年末年始
休＆メンテナンス休あり　入館料：大人1,000円、小・中学生800
円、幼児（3歳以上）600円、3歳未満無料　P169台（有料）

堺市立ビッグバン［MAP P15］

工
場
夜
景

遊
ぶ

●堺市堺区翁橋町2-1-1
2072-223-1000 P94台（有料）

 フェニーチェ堺
［MAP P7,11］

●堺市中区八田寺町320 2072-278-1004（公園）
／2072-278-6868（スケートボードパーク）　スケート
ボードパーク9:00～21:00（保護者同伴の無い中学生以
下は～19:00）　第4火曜休（祝日の場合は第3火曜休）
＆年末年始休＆10月第1土・日曜休　P453台（有料）

●堺市南区若松台2丁5
2072-291-1800
（泉ヶ丘公園事務所）　
公園内散策自由　P31台（有料）

原
ばらいけこうえん

池公園［MAP P15］

大
おおはすこうえん

蓮公園［MAP P15］

美しい世界観をお土産にで
きるショップも併設。人気
作品を用いたA4サイズの
クリアファイル各種310
円。しおり各種1,100円。

©石川拓也

　
　
　
　
に

萌
え
る

こ
ど
も
と
思
い
切
り

ここに文字が入ります
ここに文字が入ります

芸
術
を
　
　
　
す
る

を
　
　
　
す
る

鑑
賞

曲線美や色彩で魅せる
華麗な世界にうっとり。

ステージに上がれる
特別な体験も！

暗闇に浮かび上がる
メタリックな異世界。

地上の宇宙船は
雨の日も大歓迎！

スケボーの聖地に
遊具広場もオープン！

 SAKAI
CITY MAP 大蓮池の周囲を

ゆっくりさんぽ！

エリア間の移動は
バスが便利！
「古墳エリア」と「環濠エリア」の移動には、路
線が充実している南海バスでの移動も便利。
移動手段のひとつとしてご活用を！

検索南海バス
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ACCESS
荷物を預けてまち歩きに出かけよう！

手荷物預かりサービス（受付：9:00～17:30）

お得に観光を楽しもう！

堺おもてなしチケット（1日乗車券）

自転車での周遊も楽しい！

堺観光レンタサイクル

●堺駅観光案内所 2072-232-0331
●大仙公園観光案内所 2072-245-6207

小（縦33.5㎝、横49㎝、高さ30㎝以内）：1日500円
大（上記のサイズを超えるもの）：1日700円

観光に関するお問い合わせ
●堺駅観光案内所 2072-232-0331
堺市堺区戎島町3-22-1（南海線堺駅ビル1F）　営業時間9:00～18:00

●堺東観光案内所 2072-238-7174
  堺市堺区三国ヶ丘御幸通39-1（南海高野線堺東駅西出口バスターミナル
そば）　営業時間9:00～19:00

●大仙公園観光案内所 2072-245-6207
  堺市堺区百舌鳥夕雲町2-160（百舌鳥古墳群ビジターセンター内）　
　営業時間9:00～18:00
●  観光ボランティアガイド（無料）　仁徳天皇陵拝所前など観光スポット

10カ所　※黄色い菜の花カラーの制服が目印
●堺観光コンベンション協会 2072-233-5258
堺市堺区甲斐町西1-1-35　営業時間9:00～17:30

さかい利晶の杜／堺伝匠館／
堺駅・堺東・大仙公園観光案内所／堺区の一部のホテルほか

浜寺公園

鳳

三国ケ丘

堺 市

三国ヶ丘百舌鳥

堺 東

新今宮

恵美須町

天王寺駅前

天王寺

天王寺

なんば

なんば

淀屋橋

大 阪

梅 田

新大阪

吹 田

大阪梅田

大阪梅田

豊 中

蛍 池大阪空港

至神戸三宮

至京都

至出町柳

至奈良

至京都河原町

至京都

至神戸三宮

至新神戸

至三ノ宮

大阪国際空港

関西国際空港

西九条

京 橋

中百舌鳥

なかもず

堺

大
阪
メ
ト
ロ

御
堂
筋
線

大阪モノレール

阪急宝塚線

阪急京都線

東海道新幹線

阪神本線

山陽新幹線

JR神戸線

JR京都線

JR大阪環状線

京阪本線

南海線

南海高野線

阪神高速大和川線
阪神高速湾岸線

阪堺電軌
上町線

阪堺電軌阪堺線

JR阪和線

阪急神戸線

日根野

関西空港
浜寺駅前 松原ＪＣＴ

阪神高速大和川線全線開通！
湾岸線と松原JCTが直結。
アクセスがより便利に！

※上記2カ所のいずれでも貸出・返却が可能です。
※利用時は、免許証など本人確認ができる証明書をご提示ください。

※掲載されている内容は2021年3月現在（2023年12月に増刷）のもので、掲載価格は消費税込み価格です。※新型コロ
ナウイルス感染状況の影響等により、掲載内容が変更となる場合があります。また、掲載内容による損害等は補償いたしか
ねます。あらかじめご了承くださいますようお願いいたします。
［発行］公益社団法人堺観光コンベンション協会　［編集］株式会社京阪神エルマガジン社

関西国際空港から
関西国際空港連絡橋
4.6㎞

阪神高速道路 25㎞

りんくうJCT

大浜IC

大阪市内（梅田IC）から

阪神高速道路
17.8㎞

堺IC

北摂エリア（吹田IC）から
近畿自動車道
8㎞

阪神高速道路 26.2㎞

守口JCT

堺IC

神戸空港
ポートライナー 約18分

JR神戸線 約20分
または
阪急神戸線 約27分
または
阪神本線 約27分

南海線 約35分

堺

三宮／三ノ宮／
神戸三宮

京都
JR京都線 約33分

JR京都線 約4分
または
大阪メトロ御堂筋線
約6分

JR関空快速 約32分

JR関空快速 約37分

JR阪和線 約10分

JR京都線 約5分

JR阪和線 約2分

百舌鳥

吹田

鳳

新大阪

三国ケ丘

大阪空港
大阪モノレール 約3分

阪急宝塚線 約17分

大阪メトロ御堂筋線 約9分

JR関空快速 約42分

南海高野線　約2分

阪急宝塚線 約2分

南海高野線 約12分

堺東

蛍池

大阪／大阪梅田／梅田

三国ケ丘／三国ヶ丘

豊中

なんば

関西空港

南海線 約10分

※ルートは一例です。※所要時間は目安です。※乗り継ぎ情報や時刻表などは各交通機関のホームページをご確認ください。

貸出場所 利用時間 連絡先

堺駅観光案内所 9:00～17:30 2072-232-0331

大仙公園観光案内所 9:00～17:30 2072-245-6207

阪堺拡大版 南海バス拡大版

有効区間 阪堺電車（全線）／
南海バス（指定エリア内）

阪堺電車（堺市内）／
南海バス（ワイドエリア内）

料金 大人800円／小児400円 大人600円／小児300円

連絡先 阪堺電気軌道
206-6671-3080

南海バス 堺営業所
2072-223-8877

料金

発売場所

堺観光ガイド

バス案内

車

電
車

堺市へのアクセス

＊は堺ホテル協会加盟ホテルです。

●ホテル・アゴーラリージェンシー
　大阪堺＊
2072-224-1121
南海線「堺駅」から徒歩1分

●くれたけイン南海堺駅前＊
2072-229-4111
南海線「堺駅」から徒歩2分

●ホテルサンプラザ堺本館＊
2072-222-0818
南海線「堺駅」から徒歩5分

●コンフォートホテル堺
2072-233-7111
南海線「堺駅」から徒歩3分

●ホテルサンプラザ堺ANNEX
2072-222-6633
南海線「堺駅」から徒歩5分

●スーパーホテル堺マリティマ＊
2072-227-9000
南海線「堺駅」から徒歩7分

●ビジネスホテルニュー大浜＊
2072-221-2515
南海線「堺駅」から徒歩8分

●J-GREEN 堺 DREAM CAMP
2072-282-0100

  南海線「堺駅」から南海バス、
　「Jグリーン堺南口」下車（所要時間：約20分）

●HOTEL IL GRANDIT＊
2072-232-0880
南海線「堺駅」から徒歩10分

●大阪ベイプラザホテル＊
2072-232-0303
南海線「堺駅」から徒歩16分

●SAKAINOMA HOTEL 熊
2090-2119-2712
南海線「堺駅」から徒歩10分

●SAKAINOMA HOTEL 錦
2090-2119-2712
南海線「七道駅」から徒歩15分

●SAKAINOMA HOTEL 濵 旧福井邸
2090-2119-2712

 JR阪和線「鳳駅」から徒歩10分

●ザ・ベース・堺東・アパートメントホテル
2072-242-3855
南海高野線「堺東駅」から徒歩5分

●ダイワロイネットホテル堺東＊
2072-224-9055
南海高野線「堺東駅」から徒歩5分

●ABホテル堺東
2072-229-0076
南海高野線「堺東駅」から徒歩2分

●東横 INN堺東駅＊
2072-282-1045
南海高野線「堺東駅」から徒歩6分

●ホテルアストンプラザ大阪堺＊
2072-223-0077
南海高野線「堺東駅」から徒歩12分

●シティホテル青雲荘＊
2072-241-4545
南海線「湊駅」から徒歩3分

●臨海ホテル 北店
2072-247-1111
南海線「湊駅」から徒歩5分

●臨海ホテル 石津店＊
2072-244-0115
南海線「石津川駅」から徒歩3分

●国際障害者交流センター（ビッグ・アイ）＊
2072-290-0900
泉北高速鉄道「泉ケ丘駅」から徒歩3分

●ホテルルートイン大阪高石－羽衣駅前－＊
2050-5833-3890
南海線「羽衣駅」から徒歩2分

●ホテルステージ＊
2072-266-0070
南海線「高石駅」から徒歩5分

周
辺
の
主
な
宿
泊
施
設

普通自転車 500円／電動アシスト自転車 1,000円料金（1日）
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