
堺観光ガイド
グルメページ

TEL.  072-233-5258   FAX. 072-233-8448
営業時間：9：00～ 17：30（土・日・祝・年末年始休み）〒590-0950 堺市堺区甲斐町西 1-1-35

URL  https://www.sakai-tcb.or.jp
E-mail  stcb@sakai-tcb.or.jp

※掲載されている内容は令和7年9月現在のものです。
◇営業時間・定休日が記載と異なる場合がございます。  ◇最新の情報は直接店舗・施設へお問い合わせください。
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◆お客様サポート窓口 TEL. 050-3821-8282

ご利用の際は事前に会員登録が必要です。
電動アシスト自転車を使用しています。
最新のポートの設置場所や利用料金等はアプリからご確認ください。

堺駅観光案内所 TEL. 072-232-0331
堺市堺区戎島町3-22-1　南海堺駅ビル 1F
営業時間：9：00～18：00　休業日：年末年始
手荷物お預かりできます（受付9：00～17：30） ※有料

堺東観光案内所 TEL. 072-238-7174
堺市堺区三国ヶ丘御幸通39-1
営業時間：9：00～19：00　休業日：年末年始

大仙公園観光案内所 TEL. 072-245-6207
堺市堺区百舌鳥夕雲町 2-160（百舌鳥古墳群ビジターセンター内）
営業時間：9：00～18：00　休業日：年末年始
手荷物お預かりできます（受付9：00~17：30）　※有料

堺
の
観
光
の

お
問
い
合
わ
せ
は

１日 500円（縦33.5cm、横49cm、高さ30cm以内）
（上記サイズを超えるもの　１日 700円）

手荷物預かりサービス
気軽に堺観光をお楽しみいただけます。

手ぶらでストレスなし！利用料金
【受付時間】9：00～17：30
【  料　金  】普通自転車 1日500円 / 
 電動アシスト自転車 1日1000円

堺観光レンタサイクル
堺駅・大仙公園観光案内所の
各観光案内所で自転車を貸出。



古くから商業都市として栄えた
歴史ある街、堺。その豊かな
食文化は、今もなお地元の
人々や観光客を魅了し続けて
います。堺のグルメは、和洋
中をはじめとした多彩な本格
料理から庶民的なB級グルメ
やスイーツまで、幅広いジャ
ンルが揃っており、食の楽し
みが尽きません。
堺にお越しになられたなら、
是非このマップを片手に、
堺ならではの食を巡る旅へ
お出かけください。

江久庵 お茶処利休1

営
休木曜（不定休有・詳細はHPまで）
9:00 ～ 18:30

堺区北三国ケ丘町1-2-36
最寄：南海高野線  堺東駅

072-222-2411

MAP ①Ｆ-２

窯出し本熟高級
カステラ工房。
歴史薫る茶処で
味わう、美食と
スイーツ。

堺区 かき豊 中店2

営
休月曜
11:30 ～ 13:30 ／ 17:00 ～ 21:00

堺区宿院町東2-2-12
最寄：阪堺線  宿院停留場

072-233-1467

MAP ①Ｃ-２

粋人達も満足さ
せてくれる、牡
蠣料理ならおま
かせ。

堺区

かん袋3

営
休火曜・水曜
10:00 ～ 17:00

堺区新在家町東1-2-1
最寄：阪堺線  寺地町停留場

072-233-1218

MAP ①Ｂ-３

かき氷をかけた
「氷くるみ餅」は、
年中販売してい
る人気商品。

堺区

最寄：阪堺線  宿院停留場

小島屋4

営

休［1F 店舗］1月1日、2日／［2F 茶房］不定休

［1F 店舗］8:30 ～ 18:00
［2F 茶房］12:00～17:00

堺区宿院町東1-1-23

072-232-0313

MAP ①Ｃ-２

江戸時代初期
の創業。
家伝の製法を
守り続けた味が
自慢の「けし餅」。

堺区

ビフテキの南海グリル 堺駅店7

営

休ショッピングモールプラットプラットに準じる

平　日 11:30 ～ 15:00（L.O.14:00）/17:00 ～ 22:00（L.O.21:00）
土日祝 11:00 ～ 15:00（L.O.14:00）/16:00 ～ 22:00（L.O.21:00）

※提携駐車場

堺区戎島町3-22-1 プラットプラット1F
最寄：南海線  堺駅

072-222-0125

MAP ①Ｃ-１

本格的な鉄板
焼をどこよりも
リーズナブルに
ご提供致します。

堺区 ビフテキの南海グリル 中店8

営

休月曜（祝日の場合は営業、翌火曜振替休日）

ランチ 11:30 ～ 15:00（L.O. 14:00）  
ディナー 平日  17:00 ～ 22:00（L.O. 21:00）
 日祝  16:00 ～ 22:00（L.O. 21:00）

堺区車之町西1-25-2
最寄：阪堺線  花田口停留場

072-222-0128

MAP ①Ｄ-１

全席鉄板焼カウン
ターとなっており、
日本一の宮崎牛や
厳選された食材を
シェフが目の前で
豪快かつ繊細に
焼き上げます。

堺区

シティホテル青雲荘  
レストラン 青い雲5

【秤目重（アナゴ重）】 （３日前までの要予約制）
受取可能時間 11:30 ～ 18:00
ご予約、お問い合わせはお電話にて承ります。

堺区出島海岸通2-4-14
最寄：南海線  湊駅

072-241-4545

MAP ①Ａ-３

堺の隠れ名物を
お気軽にどうぞ。

堺区 茶寮 つぼ市製茶本舗 堺本館6

営

休火曜 ・年末年始（※火曜が祝祭日の場合は平常通り営業いたします。）

10：30～18：00
喫茶　11：00～18：00 (LO.17:00）

堺区九間町東1-1-2
最寄：阪堺線  神明町停留場

072-227-7809

MAP ②

“市中の山居”の
空間でおいしい
お茶をお楽しみ
ください。

堺区

ビフテキの南海グリル 東店9

営

休月曜（祝日の場合は営業、翌火曜振替休日）

11:30 ～ 15:00（L.O. 14:00）
17:00 ～ 22:00（L.O. 21:00）

堺区車之町西1-25-1
最寄：阪堺線  花田口停留場

072-229-1500

MAP ①Ｄ-１

ハレの日、記憶
に残る一日を美
味しい“ビフテ
キ”でおもてな
しいたします。

堺区 ビフテキの南海グリル10

営

休月曜（祝日の場合は営業、翌火曜振替休日）

11:30 ～ 15:00（L.O. 14:00）
17:00 ～ 22:00（L.O. 21:00）

堺区車之町西2-1-30
最寄：阪堺線  花田口停留場

072-222-0127

MAP ①Ｄ-１

和の空間・四季
の食材でお楽し
みいただけるす
きやき、しゃぶ
しゃぶ、ステー
キ専門店。

堺区 天兆閣別館
無盡亭 
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PARTY & BUFFET 
the ViLLA SAKAI HIGASHI21

営モーニング　6:30 ～ 10:00（L.O. 9:30）
パーティー　12:00 ~21:30 ※予約制
　　　　　　（5日前迄・15人以上）

堺区新町5-13 ダイワロイネットホテル堺東1F
最寄：南海高野線  堺東駅

072-232-3700

MAP ①Ｅ-３

ビュッフェプラン
4,500円～、着席鍋
あり、鍋なしコース
もご用意♪鯛の姿
造り、特製カレー、
タンドールで焼くこ
だわりナンなども♪

堺区 TACO BITEZ22

営

休不定休

月～金　11:30 ~ 14:00、18:00 ~ 24:00
土　18:00 ~ 24:00
日　11:30 ~ 14:00

堺区車之町西3-1-31
最寄：南海線  堺駅・阪堺線  花田口停留場

080-4495-0508

MAP ①Ｃ-１

テイクアウトOK!!
ザビエル公園
そばのタコス屋
です🌮

堺区

梅木さんちの台所19

営

休水曜・年末年始

ランチ 11:00 ～ 14:30（L.O. 14:00）
ディナー 17:30 ～ 22:00（L.O. 21:00） 

堺区市之町東6-2-5
最寄：南海高野線  堺東駅

072-225-1535

MAP ①Ｄ-２

"健康づくりをご
ちそうに"をコン
セプトに栄養満
点の食事を提
供。

堺区 茶房 カオル20

営
休日曜・年末年始(祭日は一部休）
8:00 ～ 18:00（L.O. 17:30）

堺区北向陽町1-5-22
最寄：南海高野線  堺東駅

072-232-5149

MAP ①Ｅ-１

93歳の店主、娘、
孫、ひ孫ら、家族
で営む店。コー
ヒー、日替わりラ
ンチなどゆった
りと味わってい
ただけます。

堺区

ピッコロ カプリーチョ17

営

休火曜、月2回月曜

ランチ 11:30 ～ 15:00（L.O. 14:00）
ディナー 17:30 ～ 22:00（L.O. 21:00）

堺区北瓦町2-3-8 北條第2ビル
最寄：南海高野線  堺東駅

072-238-3000

MAP ①Ｅ-２

堺区 居酒屋 おやじ18

営
休月曜・日曜・祝日
17:30 ～ 23:00（L.O. 22:30） 

堺区栄橋町1-6-1
最寄：南海線  堺駅

072-222-2268

MAP ①Ｂ-１

※事前予約
　のみ

種類豊富なお
造り盛合わせが
1番人気! !いろ
いろ食べれる居
酒屋。

誕生日•記念日
のお祝い、普段
のランチにも。

堺区

堺市漁連 とれとれ市15

営
休月曜～金曜
土・日曜  10：00～17：00

堺区大浜西町23
最寄：南海本線 湊駅

072-221-7272

MAP ①Ａ-２

手ぶらで来て海
鮮BBQが楽しめ
る堺出島漁港に
あるとれとれ市！

堺区 居酒屋 皿うどんの店 奈津16

営

休不定休（基本的には水曜・木曜・日曜）

【完全予約制】17:30 ～ 22:00
ご予約はお電話にて受付しております。

堺区中之町東2-1-26
最寄：阪堺線  宿院停留場

072-228-2977

MAP ①Ｃ-２

堺区

いわし舟13

営
休月曜
17:00 ～ 23:00

堺区市之町東3-2-13
最寄：南海高野線  堺東駅

072-223-0881

MAP ①Ｄ-２

お勧めはいわし
舟コース。宴会
用にてっちり、
魚すき、すき焼
きもあります。

堺区 かに道楽 堺店14

営

休年始（1月1日）

11:00 ～ 22:00
(最終入店 21:00 / L.O. 21:30)

堺区中瓦町1-1-1
最寄：南海高野線  堺東駅

072-222-0066

MAP ①Ｄ-２

※提携駐車場
※お持ち帰り
　一部対象外有

冬は山陰、夏は北海
道よりとれとれの松
葉かに、毛かに、タ
ラバかに等、新鮮な
味を漁場より直送。
一年を通して多彩
なかに料理が楽し
み頂けます。

堺区

美々卯 堺店11

営

休火曜（祝日の影響により変わることがあります）

11:00 ～ 15:00（L.O. 14:00）
17: 00 ～ 21:30（L.O. 20:30）

堺区中之町東1-1-12
最寄：阪堺線  宿院停留場

072-232-2059

MAP ①Ｃ-２

うどんすきの原
点を堪能。何度
飲んでもおいし
いダシが最高。

堺区 寿司処 弥助12

営

休木曜・お盆・年末年始（詳しくはお問い合わせください）

12:00 ～ 13:30
17:30 ～ 22:00

堺区大町東1-1-18 
最寄：阪堺線  宿院停留場

072-221-3355

MAP ①Ｃ-２

ネタは瀬戸内、
紀伊の近海で
採れた鮮度の
高い天然物、魚
好きにはこたえ
られない店。

堺区

持ち帰り容器
用意あり

夫婦二人でする
アットホームな店。
長崎出身の家内の
手作り皿うどんを
〆に。
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サガミ堺山本店33

営
休なし
11:00 ～ 23:00（L.O.22:30）

堺区山本町3-77
最寄：南海線 堺駅

072-233-3595

MAP ②

「そば」「みそ煮
込み」「和食」を
主体としたお店
です。

堺区 森のキッチン34

営
休土曜・日曜・祝日
その他堺市役所閉庁日に準ずる

11:00 ～ 16:00

堺区南瓦町3-1 堺市役所本館B1F
最寄：南海高野線  堺東駅

072-228-3939

MAP ①Ｅ-２

日替わりAラン
チや古代米弁
当があり、週替
わり麺類や丼も
人気です。

堺区

生そば よし井31

営
休日曜・祝日
11:00 ～ 18:00

堺区甲斐町西1-2-22
最寄：阪堺線  大小路停留場

072-221-5744

MAP ①Ｃ-２

4種類の具（海
老天、肉、玉子、
あげ）の入った
ホームランがお
すすめ!!

堺区 とりとうどんと元気な酒はっぷう32

営

休日曜

11:00 ～ 14:30（昼は月曜～土曜のみ）
17:30 ～ 23:30
祝日はディナーのみ営業

堺区熊野町西3-2-2
最寄：南海線  堺駅

072-223-5677

MAP ①Ｃ-１

昼は、カレーう
どん専門、夜は
本格的な焼き
鳥や産直野菜、
鍋料理が盛りだ
くさんです。

堺区

れすとらん 浪花亭29

営
休無休（臨時休業あり）
※GW・お盆・年末年始は臨時休業あり

11:30 ～ L.O.13:30

堺区大町東2-1-7
最寄：阪堺線  宿院停留場

072-232-0720

MAP ①Ｃ-２

1945年創業の
老舗洋食店。ハ
ンバーグが人気
です。

堺区 洋食専門店 とん助30

営
休火曜・水曜
11:00 ～ 13:30 ／ 17:00 ～ 20:30

堺区中之町東1-2-1
最寄：阪堺線  宿院停留場

072-223-0193

MAP ①Ｃ-２

家族で経営する
アットホームな
昔ながらの洋食
店。

堺区

こふん前Café  IROHA27

営

休月曜（祝休日の場合は翌火曜日）

平　日 9:00 ～ 17:00（L.O.16:00）
土日祝 9:00 ～ 18:00（L.O.17:00）

※一部

堺区百舌鳥夕雲町2-204 
最寄：JR阪和線  百舌鳥駅

072-245-0168

MAP ③

人気の和食セット
「日々是好日」や「こ
ふんバーガー」な
どの食事の他、コ
ーヒーや自家製あ
んを使ったお菓子、
ケーキなどもご用
意しております。

堺区 キッチンまつ本28

営
休水曜・木曜・第3火曜
11:00 ～ 14:00 ／ 17:00 ～ 19:45

堺区南半町東1-2-2
最寄：阪堺線  御陵前停留場

072-224-2122

MAP ①Ｂ-３

銅板で牛肉・い
か・エビを焼く
MIXグリルが人
気です。

堺区

みやざき地頭鶏専門店 門出25

※移転先を調整中のため、
　最新情報は堺観光ガイドHPよりご確認ください。
※当店は堺市のみでの営業です。
　他店舗はございませんのでご注意ください。

宮崎流焼鳥
豪快に焼いた「も
も焼」名物！！門出
流「まぜ焼」堺発
信！！全国でも珍し
いみやざき地頭
鶏の専門店です。

堺区 寿司割烹 牧山26

営

休水曜

ランチ（木・金・土・日） 11:30 ～ 13:30（L.O.13:00）
ディナー（月・火・木・金・土・日） 17:00 ～ 22:00
※断りなく早じまいする場合あり

堺区中之町東1-2-26-2
最寄：阪堺線  宿院停留場

072-221-2686

MAP ①Ｃ-２

厳選された食材
を活かした日本料
理（懐石料理）と寿
司をご堪能いた
だけます。季節を
感じる鍋や一品料
理もご準備してお
ります。

堺区

おこのみ焼ごちそう焼  けん蔵23

営
休水曜（祝日の場合は営業）、
月２回程度木曜

11:30 ～ 21:00（L.O.20:30）

堺区材木町東3-1-2 第2コーポ久由1F
最寄：阪堺線  妙国寺前停留場

072-221-7075

MAP ①Ｄ-１

オリジナル
メニュー豊富。

堺区 ホテル アゴーラ リージェンシー大阪堺ベーカリー＆パティスリー 

ファゴット24

営
休無休
11:00 ～20:00

堺区戎島町4-45-1 
最寄：南海線  堺駅

050-3134-5100

MAP ①Ｂ-１

ホテルシェフと
パティシエが腕
によりをかけた
品々をご堪能く
ださい。

堺区

※ただし、ドリンク・
　焼き菓子のみ
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深清鮓37

営
休月曜・火曜
9:30～売り切れ次第終了

堺区出島町1-1-22
最寄：南海線 湊駅・阪堺線 御陵前停留場

072-241-4593

MAP ①Ｂ-３MAP

創業７５年余り。
穴子寿司は夕方
になると売り切
れることが多い
ため、お早めに！

堺区 日本料理 もち月一味庵38

営
休日曜・祝日（10名様以上のご予約は営業可）
17:00 ～ 22:00

堺区大町東1-2-3
最寄：阪堺線  宿院停留場

072-232-0362

MAP ①Ｃ-２

堺の地で味一
筋創業七十年
の老舗料亭。美
味しいお酒とお
料理。心づくし
のおもてなし。

堺区

お食事処 花茶碗35

営
休木曜
11:00 ～ 19:00（なくなり次第終了）

堺区百舌鳥夕雲町2-265
最寄：JR阪和線  百舌鳥駅

072-244-8725

MAP ③

手作りの器に上
から見た古墳を
模したオリジナ
ルカレー！

堺区 パティスリー  ル・グラン・シャリオ36

営

休火曜（都合により変更あり）

カフェ   9:00 ～ 20:00（L.O. 19:00）
ランチ 10:00 ～ 14:00

堺区向陵中町1-1-8 
最寄：南海高野線・JR阪和線  三国ヶ丘駅

0120-61-8488

MAP ③

三国ヶ丘駅店も
1周年を迎え、
本店ではカフェ
のメニューをリ
ニューアルしま
した!!

堺区

黄金あなごと
季節の天ぷら海ごこち 39

営
休月曜
17:00 ～ 24:00

堺区栄橋町1-6-2
最寄：南海線  堺駅

072-249-9585

MAP ①Ｂ-１

長崎県対馬西
沖産のブランド
穴子が名物。大
きくて脂の乗り
が抜群です。

堺区

最寄：阪堺線 大小路停留場

マルミベーカリー40

営
休木曜・土曜・日曜・祝日
8:00 ～ 17:00

堺区市之町東2-1-8

072-232-1231

MAP ①Ｃ-２

堺で取れた白い
ちじくを自社で
乾燥させ、パン
の中に入れてい
ます。

堺区

甘党の店  八角堂43

営
休火曜（祝日の場合は営業）
10:00 ～ 18:00

堺区神石市之町19-2
最寄：南海バス  神石橋バス停

072-261-8919

MAP ⑤

氷くるみ餅に人
気のちょミルき
ん（画像）かき
氷各種あり。

堺区 丸萬本家  堺店44

営

休日曜・月曜

事前予約のみ 昼　12:00 ～ 14:00
夜　17:30 ～ 21:00

堺区宿院町東1-2-20
最寄：阪堺線 宿院停留場・南海線 堺駅

072-242-4400

MAP ①Ｃ-２

大阪名物「魚すき」
を提供。鍋ではな
く字のごとく魚の
すき焼き。

堺区

カレー専門 
堺東 Taberouxタベルー41

営
休日曜 ※店舗の最新情報はSNSをご覧ください。
平日・土祝　11:00 ～ 14:30（L.O.14:15）

堺区新町4-22
最寄：南海高野線  堺東駅

072-249-3455

MAP ①Ｄ-２

旨味のインパク
トと刺激的な余
韻。甘くて辛い大
阪カレー。専門
店の自慢のカレ
ーです。

堺区 中国料理 好天42

営

休日曜・祝日

11:00 ～ 14:00
17:30 ～ 21:00

堺区一条通20-13
最寄：南海高野線  堺東駅

072-238-5373

MAP ①Ｅ-３

気軽に本格中華
を入りやすい雰
囲気の店内で、本
格中華をお手頃
な価格でお楽し
み頂けます。

堺区

日本料理 たけむら45

営

休日曜・祝日（予約のみ営業・６名様以上）

11:00 ～ 14:00
17:00 ～ 23:00

堺区大町東1-2-4
最寄：阪堺線  宿院停留場

072-232-1236

MAP ①Ｃ-２

堺区

最高和牛とされ
るＡ5ランクの
黒毛和牛から和
食まで多種多様
なお食事をして
頂けます。

旬の食材を使っ
た懐石料理、鍋
料理のお店です。

はや総本店46

営

休年中無休

月～日・祝前日・祝日
月～日・祝日
土・日・祝日

11:30 ～ 15:30（L.O. 15:00）
17:00 ～ 23:00（L.O. 22:30）
11:30 ～ 23:00（L.O. 22:30）

堺区向陵西町4-1-21
最寄：南海高野線・JR阪和線  三国ヶ丘駅

072-221-3500

MAP ③

堺区
こがね

堺駅前店

※事前予約のみ
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手打ちそば 蕎明57

営

堺区中之町西1-1-15
最寄：阪堺線  宿院停留場 MAP ①Ｃ-２

休火曜・水曜
11:00 ～（L.O. 15:30）
072-242-8931

自家製粉本格
手打ち蕎麦をリ
ーズナブルに !!

堺区 割烹 秀58

昭和レトロな店
内で3代続く秀
の料理をお楽し
みください。

営 11:30 ～ 14:00 ／ 17:00 ～ 22:00

堺区一条通17-8
最寄：南海高野線  堺東駅

072-232-4847

MAP ①Ｄ-３

休日曜・祝日・年末年始

堺区

上海料理 味亭55

営

休月曜

ランチ　　11:30 ～ 14:00
ディナー　17:00 ～ 22:00（L.O.21:00）

堺区大町東2-1-14 
最寄：阪堺線  宿院停留場

072-225-5335

MAP ①Ｃ-２

本格中華料理 味亭で
は、健康を意識した
薬膳鍋コースから、麻
婆豆腐などの定番中
華まで幅広く提供し
ています。※ビーガン
用「味亭ベジまん」も
提供してます。

堺区 中国家庭料理 王園56

営
休月曜・火曜（奇数日）・水曜・日曜
11:30 ～ 14:30 ／ 17:30 ～ 21:30（L.O. 21:00）

堺区南旅篭町東1-1-17 RIGEL御陵前ビル
（旧サウスヒルズ御陵前）１F
最寄：阪堺線  御陵前停留場

080-7311-9589

MAP ①Ｂ-３

本場中国料理。
刀削麺、ジャン
ジャン麺、担々
麺、餃子など。餃
子とワンタンは
犬鳴豚使用。

堺区

HIPPO to MOCA53

営
休不定休
11:00 ～ 18:00

堺区甲斐町東3-2-19 ミカミビル1F
最寄：阪堺線  大小路停留場

070-8549-1835

MAP ①Ｄ-２

2025年11月
オープン!!
チョコレート菓子
と米粉シフォン
ケーキのお店。

堺区 中国料理 泰平楼54

営

休火曜

11:30 ～ 14:30（L.O. 14:00）
17:30 ～ 22:00（L.O. 21:00）

堺区甲斐町西3-1-4
最寄：阪堺線  宿院停留場

072-232-5734

MAP ①Ｃ-２

好菜待客（ハオ
サイタイクウ）
上記の意味、美
味しい料理を作
っています！

堺区

はにわら堂極上ふわとろ
わらび餅51

営

休なし

テイクアウト 10:00 ～ 17:00
店内飲食（カフェ） 14:00 ～ 17:00

堺区二条通1-2
最寄：JR阪和線 百舌鳥駅・南海高野線  堺東駅

072-224-1666

MAP ③

堺市優良観光
みやげ品「三色
ギフトわらび餅」
や生わらび餅
ドリンクが人気。

堺区 SAKAINOMA Café熊52

営
休木曜
9:00 ～ 17:00

堺区熊野町西1-1-23
最寄：阪堺線  大小路停留場

090-2119-2712

MAP ①Ｃ-１

テラス席は喫煙
OK、ワンちゃん
OKです。

堺区

梅の花 さかい利晶の杜店49

営

休年末年始（12月31日、1月１日）

11:00 ～ 15:30（L.O. 14:30）
17:00 ～ 21:30（L.O. 20:30）

堺区宿院町西2-1-17
最寄：阪堺線  宿院停留場

072-225-0506

MAP ①Ｃ-２

湯葉と豆腐のお
店。懐石料理の
ほか、平日はラン
チもあります。

堺区 ちく満50

営
休月曜（祝日の場合営業  翌日休）、第2火曜
10:30 ～ 20:00（L.O. 19:30）

堺区宿院町西1-1-16
最寄：阪堺線  宿院停留場

072-232-0093

MAP ①Ｃ-２

商品は「せいろそば」
一種類です。創業は
元禄８年で、この地
で営業をさせて頂
いています。あまり
食べ慣れないお蕎麦
かもしれませんが
一度御賞味下さい。

堺区

いちごいちえ47

営
休月曜
11:30 ～ 14:00 ／ 17:00 ～ 23:00 

堺区中瓦町1-4-10 モンブランビル
最寄：南海高野線  堺東駅

072-224-1529

MAP ①Ｅ-２

堺区 sakaiカレーLOKI48

営

休日曜・祝日は夜の部・不定休

11:30~14:30 (L.O. 14:00)※祝日は営業
17:30~20:30 (L.O. 20:00)

堺区甲斐町西1-1-28サンハイム宿院107
最寄：阪堺線 宿院停留場・大小路停留場

072-248-5433

MAP ①Ｃ-２

フルーティーな
LOKIカレーとコク
増しの T H O R
カレーの2種。

A5・A4ランクの
「山形牛」を一頭
買い！ソムリエ
資格を持つ店長
厳選ワインも◎

堺区

1110
営 営業時間　　 駐車場あり お持ち帰り可能 イートイン不可 16ページ～19ページ休定休日　 MAP営 営業時間　　 駐車場あり お持ち帰り可能 イートイン不可 16ページ～19ページ休定休日　 MAP



居酒屋  鐵（くろがね）80

営

休月曜

17:00 ～ 23:00
※こふてらの販売は土・日 14:00～

北区百舌鳥赤畑町4-261
最寄：JR阪和線 百舌鳥駅

072-258-7301

MAP ③

地元で愛される！
心温まるアット
ホーム居酒屋。

北区

Café SATO81

営
休水曜・第2・第4火曜
8:00 ～ 18:00

北区百舌鳥赤畑町3-140-1 エイコビル1F
最寄：JR阪和線  百舌鳥駅

080-7844-6150

MAP ③

大阪初の世界
遺産、古墳モチ
ーフのクッキー
はお土産にも
ぴったり。

北区

町家のおかずお弁当なな菜 駅前店65

営
休土曜・日曜・祝日
10:00 ~ 18:00

堺区三国ヶ丘御幸通39
最寄：南海高野線 堺東駅

080-9742-7731

MAP ①E -２

「食は命のもと、料
理は愛の形」をモ
ットーに安心・安
全な食材を使い、
お惣菜・お弁当を
作っております。
お弁当のご予約な
ど、お気軽にお問
い合わせください。

堺区 紙と堺と古墳のお店 紙カフェ66

営
休月曜～金曜
土・日曜・祝　10：00～17：30

堺区綾之町東1-1-8
最寄：阪堺線 綾ノ町停留場・南海本線 七道駅

072-227-4619

MAP ②

紙カフェ名物！
鉄砲ストローか
ら弾けるタピオ
カを召し上がれ。

堺区

鮨舟63

営
休日曜
17:00 ～ 23:00

堺区熊野町東1-1-7
最寄：阪堺線 大小路停留場

072-221-6288

MAP ①Ｃ-１

季節の味わいが
楽しめる寿司屋。
大阪中央卸・木津
市場・東部市場の
3方から毎日仕入
れた鮮度抜群の
活魚で美味しいお
寿司を提供。

堺区 AOINAPOLI UMISOBA64

営

休なし

11:00 ～ 22:00 ランチ 11:00 ～  (L.O. 15:00)
ディナー 17:00 ～ 22:00 (L.O. 21:00)
カフェ 11:00 ～ 22:00 (L.O. 21:00)

堺区大浜北町4-1-1 マリーナベイクラブ 2F
最寄：南海線   堺駅

072-242-3830

MAP ①Ｂ-1

本格的なイタリア
ンや窯焼ピッツァ
を楽しめる。開放
感溢れるルーフト
ップテラスもあり、
海風を感じながら
バーベキューも楽
しめます。

堺区

鉄板とワインとお好み焼  千61

営
休水曜
18:00 ～ 24:00 ／ 17:00 ～ 22:00（日曜）

【インスタグラム】
@sakai_sen1000

MAP ②堺区綾之町西1-1-3 永木ビル1F
最寄：阪堺線  綾ノ町停留場

"和"をモチーフと
した町家風の雰囲
気の中で"ワイン"
と"日本酒"と共に
大阪のソウルフー
ド「お好み焼き」と
鉄板焼きをお楽し
み下さい。

堺区 ICOROBA Cafe Terrace　62

営

休冬季のみ月曜

平日 9:00 ～ 19:00（L.O.18:30）
土日祝 9:00 ～ 20:00（L.O.19:30）

堺区大仙中町159番地大仙公園いこいの広場
最寄：JR阪和線  百舌鳥駅

090-8837-3175

MAP ③

愛犬と楽しめる、開
放感あふれるBBQ 
& Cafe♪テイクアウト
可能なピザやサンド
ウィッチ、おしゃれ
なパフェのご用意
や季節ごとの限定
メニューもあります！

堺区

ひびこれ59

営
休日曜（インスタグラム参照@hibi_core20）
11:30 ～ 14:00 ／ 17:00 ～ 24：00

堺区市之町西3-2-11
最寄：南海線  堺駅

072-276-4734

MAP ①Ｃ-１

一品からこだわり
の海鮮、お肉料理
まで幅広くご提供
しております！ラン
チもオススメ♪お
得なランチ♪1,000
円～ご用意してお
ります！

堺区 鮨榮60

営

休日曜・祝日

ランチ 11:30 ～13:30（L.O.13:00）
ディナー 17:00～22:00（L.O.21:30）

堺区櫛屋町東2-1-26
最寄：阪堺線 花田口停留場

072-268-2033

MAP ①Ｄ-１

皆様の御来店、
心よりお待ち
申し上げており
ます。

堺区

青木松風庵 堺本店67

営
休 1月1日(元日)のみ
9:30 ～ 19:00

堺区緑ヶ丘南町1-1-21
最寄：JR阪和線 上野芝駅

072-243-7171

MAP ⑤

100％自家製餡の
こだわりをもった
和菓子・洋菓子を
製造・販売してい
ます。毎日できた
てを販売しており
ます。

堺区

焙煎工房 mikiya coffee82

営

休年末年始

モーニング
ランチ
ブランチ

   9:00 ～ 11:30
11:30 ～ 14:00
13:00 ～ 16:00

北区百舌鳥梅北町2-102-1 1F
最寄：南海高野線・JR阪和線  三国ヶ丘駅

072-255-7007

MAP ③

「お客様へのお
もてなし」をモッ
トーに、地元の
方に愛されるお
店を目指してい
ます。

北区

カフェ  9:00 ～ 16:30（L.O. 16:00）
ショップ 9:00 ～ 17:00

※水・木・金曜
　ご予約のみ
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糀カフェ Biotopos103

営

休日曜・月曜

10:30 ～ 16:00
ランチ　11:00～（L.O.13:30）
カフェ　14:30～（L.O.15:30）

西区津久野町3-32-11 コージー・コートアメカゼ102号
最寄：JR阪和線  津久野駅

072-247-8988

MAP ⑤MAP

糀のやさしさを
味わう、心と体に
うれしいカフェ。

西区

ケーキハウス リバージュ 鳳店101

営

休

西区鳳西町1-78-9
最寄：JR阪和線  鳳駅

072-265-3115

MAP ⑤

厳選されたフル
ーツをたっぷり使
い、洋酒に頼らず
素材の風味が最
大限に引き出さ
れたデザートを販
売しております。

西区

串活料理 にしむら102

西区津久野町1-5-8 
最寄：JR阪和線  津久野駅

072-273-9419

MAP ⑤

営
休月曜・火曜（ただし祝日・お盆は営業）
※年末は12/30まで、年始は1/3より営業　

17:00 ～ 22:00（L.O. 21:00）

大阪食文化代
表の串かつを
季節のコース料
理でお楽しみい
ただけます。

西区

ごきげんや104

営
休不定休
13:00 ～ 17:30

西区家原寺町1-20-8
最寄：JR阪和線  津久野駅

090-8197-0084

MAP ⑤

こだわりのお芋
をこだわりの炭
と壺でじっくり
焼いています。

西区 甘味処 たか長105

営
休火曜・水曜・木曜
11:00 ～ 17:00

西区浜寺石津町東4-12-4
最寄：阪堺線  石津停留場

072-323-3791

MAP ⑤

カシューナッツを
キャラメリゼし、
和と洋のお味で
くるんだ「ちぐさ
の実」。和カフェ
もご提供してお
ります。

西区

ステーキハウス 村岡122

営
休火曜・年末年始（12月31日～1月3日）
※1月3日のご予約は電話にて受付中

17:30 ～ 22:30(最終入店 21:00 / L.O.  21:30)

中区深井沢町3154 春木ビル2F
最寄：南海泉北線  深井駅

072-278-1588

MAP ⑥

ブランド牛、島根
県幻の隠岐牛・
小豆島のオリー
ブ牛・九州の佐
賀牛。三種類の
サーロインを味
わえる匠の店。

中区 堺原池BBQ matoi123

営
休冬季期間  水・木曜日、年末年始
※詳しくはお問い合わせください。

【1部】11:00~15:00  【2部】17:00~21:00

中区八田寺町320-20
最寄：南海泉北線 深井駅

072-275-5730

MAP ⑥

原池公園内に
ある総数600席
の 全 天 候 型
BBQ施設です。

中区

山海料理 仁志乃106

営
休
11:00 ~ 22:00（L.O. 21:00）
水曜
※10名様以上のご予約の場合は定休日（水曜）も営業致します

西区平岡町282-1（家原寺前）
最寄：JR阪和線 津久野駅・南海バス 文殊前バス停

072-271-0058

MAP ⑤

お祝い会席料理
や運動会やお花
見などの仁志乃
オリジナル弁当
や、日替わりおま
かせ定食などを
ご用意しています。

西区 自然食
レストランナチュラルガーデン121

営

休火曜

ランチ 11:00 ～ 15:00
ショップ 10:00 ～ 19:00

中区深井水池町3270
最寄：南海泉北線  深井駅

0120-328-510

MAP ⑥

自家製豆腐や
お野菜をふん
だんに使用した
ビュッフェレス
トラン。

中区

ハーベストの丘 みのりの丘141

営

休公式HP参照
南区鉢ヶ峯寺2405-1
最寄：南海バス  ハーベストの丘バス停

072-296-9911

MAP ⑦

自家製フランク
フルト含む約30
品種に食べ放
題!!

南区 -NANASOFUTA-（ナナソフタ）161

営
休不定休（インスタグラムストーリーズでお知らせ）
10:00 ～ 18:00

美原区黒山463-1
最寄：南海バス  国道黒山バス停

072-369-2158

MAP ⑥

創業明治20年
の「果実商千総」
が展開するジャ
ムやジェラート
の店。

美原区

平日　　11:00～14:00（L.O.）
土日祝　11:00～15:00（L.O.）
ハーベストの丘　10:00～17:00（最終入園は16:00まで）

ハーベストの丘の
バイキング
レストラン

大起水産 回転寿司 堺店83

営
休年末年始（変更の可能性あり）
11:00 ～ 22:00

北区中村町607-1
最寄：Osaka Metro 御堂筋線  新金岡駅

072-252-3901

MAP ④

本当に"新鮮"な
ものだけを、お値
打ちの価格でお
召し上がりいた
だけることも人
気のひとつです。

北区

カフェ 10:00 ～ 18:00（L.O. 17:00）
販   売 10:00 ～ 19:00
年中無休

1514
営 営業時間　　 駐車場あり お持ち帰り可能 イートイン不可 16ページ～19ページ休定休日　 MAP営 営業時間　　 駐車場あり お持ち帰り可能 イートイン不可 16ページ～19ページ休定休日　 MAP



JR阪
和
線

大阪中央環状線

南海高野線

浅
香

堺
市

北花田

仁徳天皇陵古墳

日本庭園
気球のりば

至 和歌山  関西空港

堺市茶室
伸庵

百舌鳥八幡大仙公園

大
阪
和
泉
泉
南
線

南海高野線

310

30

百舌鳥

三国ヶ丘

なかもず

新金岡

百舌鳥古墳群
ビジターセンター
（大仙公園観光案内所）

JR阪
和
線

七道

神
明
町

26

イオンモール堺鉄砲町

山口家住宅

鉄炮鍛冶屋敷

清学院

鉄砲出入口

龍女神像

阪
神
高
速
4
号
湾
岸
線

至 難波

高
須
神
社

南海線

大浜公園

方違神社

シマノ自転車博物館

MI-TEさかい
（堺市役所21階展望ロビー）

フェニーチェ堺

開口
神社

ホテル アゴーラ リージェンシー 大阪堺

南宗寺
大安寺

菅原神社

堺旧港

出島
漁港

紀
州
街
道

大
阪
和
泉
泉
南
線

阪
神
高
速
15
号
堺
線

南
海
線

シティホテル
青雲荘

寺
地
町

宿
院

大
小
路

御
陵
前

南海高野線

堺伝匠館

大浜出口
旧堺燈台

花
田
口

妙
国
寺
前

堺入口

堺出口

堺東観光案内所

反正天皇陵古墳

フェニックス通り

妙國寺

け
や
き
通
り

堺

湊

堺
東

阪
堺
線（
チ
ンチ

ン電
車
）

さかい利晶の杜

堺観光コンベンション協会

A B C D E F

A B C D E F

１

２

３

１

２

３

56
28

1

5529

23

20

17

4714

41

42

34

58

65

19

54

49

50

30

26

16

11

1839

7

3

4

2

8
9

59

6

51

46

52

45
12

38

48

32

31

10
22

21

57

5

13

つぼ市

66
紙カフェ
61千

 はにわら堂

はや

mikiya

ル・グラン・シャリオ

SATO
IROHA
花茶碗

大起水産

36

82

35

81
鐵8027

ICOROBA 62

83

南海グリル 堺駅店　

南海グリル 東店
天兆閣別館

TACO BITEZ

63
鮨舟

60 鮨榮

中店

おやじ

よし井

ピッコロ カプリーチョ

SAKAINOMA

カオル

けん蔵

江久庵

はっぷう
ひびこれ

泰平楼

町家のおかず
お弁当

なな菜 駅前店

sakaiカレーLOKI

小島屋

牧山

奈津

ちく満

蕎明

弥助

とん助
44 丸萬本家

いわし舟

梅木さんちの台所もち月一味庵

たけむら

かき豊 中店

the ViLLA SAKAI HIGASHI

秀

いちごいちえ

森のキッチン

海ごこち

好天

梅の花

かに道楽

美々卯

64
AOINAPOLI

24ファゴット

キッチンまつ本

王園

浪花亭

Taberoux

かん袋

味亭

青い雲

MAP①

MAP③MAP②

綾ノ町 大泉緑地

Osaka Metro
御堂筋線

堺駅観光案内所

MAP④

百舌鳥八幡宮

33
サガミ

40
マルミ
ベーカリー

53 HIPPO to MOCA

37 深清鮓

15 堺市漁連 とれとれ市

16 17



泉ケ丘

栂・美木多

南
海
泉
北
線

堺
か
つ
ら
ぎ
線

堺IC

萩原天神

白鷺

北野田
福町バス停

深井

南
海
泉
北
線

南海高野線

阪和自動
車道

八田荘公園

泉北下水処理場

西区役所

家原大池公園
家原寺

大鳥大社

鳳

東羽衣
羽衣

富木

JR阪
和
線

南
海
線

踞尾八幡神社

霞ヶ丘公園

浜寺公園 四ツ池遺跡

泉北1号線

上野芝

津久野 大阪高
石線

諏訪ノ森

浜寺公園

船
尾

浜
寺
駅
前

26

30

泉
北
2
号
線（
府
道
堺
か
つ
ら
ぎ
線
）

阪
堺
線

浜寺公園駅
旧駅舎

土塔

ハーベストの丘

ビッグバン

ナチュラルガーデン

村岡

リバージュ

青木
松風庵

ごきげんや

にしむら

Biotopos

みのりの丘

NANASOFUTA161

121

122

matoi
123

141

103

102

八角堂43

たか長105

104
仁志乃106

101

67

中もず

新金岡

七道

浜寺
公園

鳳 深井

泉ヶ丘

北野田

堺市堺東

百舌鳥
三国ヶ丘

堺

石津川

宿院

御陵前

北花田

美原区美原区

南区南区

中区中区

北区北区

東区東区

堺区堺区

西区西区

MAP①

MAP②

MAP③

MAP⑤ MAP⑥

MAP⑦

MAP⑦

MAP⑤

MAP⑥

MAP④

ハーベストの丘バス停

北余部バス停

多治速比売神社

荒山公園

阪堺拡大版 
南海バス拡大版 

800円
600円

【販売場所】
さかい利晶の杜/堺伝匠館/町家歴史館
（鉄炮鍛冶屋敷、清学院、山口家住宅）
堺東・堺駅・大仙公園観光案内所
 【連絡先】
阪堺電車 営業課 　　TEL. 06-6671-3080
（土・日・祝日を除く 9:00～17:30）
南海バス 堺営業所 　TEL. 072-223-8877
（年中無休）

お得に堺を楽しもう！

大蓮公園

神石橋バス停

堺おもてなしチケット
（1日乗車券）
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